
Российская Федерация 
Новгородская область, Новгородский муниципальный район

АДМИНИСТРАЦИЯ ПРОЛЕТАРСКОГО ГОРОДСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

от 23.07.2018 г. №104 
п.Пролетарий

Об организации обучения 
неработающего населения, 
в учебно-консультационных 
пунктах по гражданской обороне 
и чрезвычайным ситуациям в 
Пролетарском городском поселении

В соответствии с Федеральными законами от 12.02.1998 №28-ФЗ «О 
гражданской обороне» и от 21.12.1994 №68-ФЗ «О защите населения и тер­
риторий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», 
Постановлениями Правительства Российской Федерации от 02.11.2000 №841 
«Об утверждении Положения об организации обучения населения в области 
гражданской обороны» и от 04.09.2003 №547 «О подготовке населения в об­
ласти защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного харак­
тера», в целях создания учебно-консультационных пунктов по гражданской 
обороне и чрезвычайным ситуациям и проведения в них обучения нерабо­
тающего населения в Пролетарского городского поселения в области безо­
пасности жизнедеятельности, руководствуясь Уставом Пролетарского го­
родского поселения, Администрация Пролетарского городского поселения 
ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Создать на базе Администрации Пролетарского городского поселения 
учебно-консультационный пункт по гражданской обороне и чрезвычайным 
ситуациям для обучения неработающего населения (Приложение № 1).

2. Утвердить прилагаемое Положение об учебно-консультационном 
пункте по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям для обучения 
неработающего населения Пролетарского городского поселения (Приложе­
ние № 2).

3. Утвердить Примерную программу обучения неработающего населе­
ния Пролетарского городского поселения в области гражданской обороны и 
защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера 
(Приложение № 3).

4. Организовать подготовку инструктора (консультанта) учебно­
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консультационного пункта в Государственном областном бюджетном обра­
зовательном учреждении дополнительного профессионального образования 
(повышения квалификации) специалистов «Учебно-методический центр 
гражданской защиты и пожарной безопасности Новгородской области» (ГО- 
БОУ «УМЦ ГЗ и ПБ Новгородской области»).

6. Финансовому органу Администрации Пролетарского городского по­
селения мероприятия для обеспечения функционирования учебно­
консультационных пунктов производить в пределах утвержденных ассигно­
ваний в муниципальной подпрограмме на соответствующий финансовый 
год.

7. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на 
заместителя Г лавы Администрации Пролетарского городского поселения.

8. Опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном 
издании Новгородского муниципального района «Пролетарский вестник» и 
разместить на официальном сайте в сети Интернет по адресу: пролетарий- 
адм.рф.

Глава
Пролетарского городского посе .Г аврилов
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Приложение №1 
к постановлению Администрации 
Пролетарского городского посе­
ления от 23.07.2018 г. №104

Перечень 
учебно-консультационных пунктов 

по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям, 
расположенных на территории Пролетарского городского поселения

№
п.п. УКП Точное место расположения

1
Администрация Пролетарского го­
родского поселения Новгородский район, п.Пролетарий, 

ул.Школьный Двор, д.З

Приложение №2 
к постановлению Администрации 
Пролетарского городского посе­

ления от 23.07.2018 г. №104

ПОЛОЖЕНИЕ 
ОБ УЧЕБНО-КОНСУЛЬТАЦИОННЫХ ПУНКТАХ 

ПО ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЕ И ЧРЕЗВЫЧАЙНЫМ СИТУАЦИЯМ

1. Общие положения
Настоящее Положение определяет основные цели и задачи, порядок 

создания, оснащения и функционирования учебно-консультационных пунк­
тов (далее - УКП) по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям (да­
лее -  ГО и ЧС) в Пролетарском городском поселении.

УКП предназначен для подготовки населения, не занятого в производст­
ве и сфере обслуживания (неработающее население), по вопросам граждан­
ской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техноген­
ного характера.

УКП создается в соответствии с требованиями Федерального закона от 
21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных си­
туаций природного и техногенного характера», Федерального закона от 
12.02.1998 № 28-ФЗ «О гражданской обороне», Постановления Правительст­
ва РФ от 02.11.2000 №841 «Об утверждении Положения об организации 
обучения населения в области гражданской обороны», Постановления Пра­
вительства РФ от 04.09.2003 № 547 «О подготовке населения в области за­
щиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера».

2. Цели и задачи
Главная цель создания УКП:
- обеспечение необходимых условий для подготовки неработающего на­

селения по вопросам гражданской обороны и защиты от чрезвычайных си­
туаций природного и техногенного характера по месту жительства.

Основные задачи:



(

- организация подготовки неработающего населения способам защиты 
от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие 
этих действий, а также при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного характера;

- выработка практических навыков по действиям в условиях чрезвычай­
ных ситуаций мирного и военного времени;

- повышение уровня морально-психологического состояния населения в 
условиях угрозы и возникновения чрезвычайных ситуаций, а также при лик­
видации их последствий;

- пропаганда важности и необходимости всех мероприятий, проводимых 
в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций в со­
временных условиях.

3. Организационная структура УКП
УКП создаются в сельских поселениях на базе Пролетарского город­

ского поселения и размещаются в специально отведенных дня них помеще­
ниях или занимают часть помещения, специально оборудованного и способ­
ного выполнять свою функцию.

Инструкторы (консультанты) УКП, обязаны до начала выполнения обя­
занностей в качестве консультантов, пройти подготовку в Государственном 
областном бюджетном образовательном учреждение дополнительного про­
фессионального образования (повышения квалификации) специалистов 
«Учебно-методический центр гражданской защиты и пожарной безопасно­
сти Новгородской области» (ГОБОУ «УМЦ ГЗ и ПБ Новгородской облас­
ти»). Периодичность подготовки (переподготовки) составляет один раз в 5 
лет.

4. Организация работы
Деятельность УКП организуется в пределах Пролетарского городского 

поселения, и распространяется на неработающее население, проживающее 
на данной территории.

Общее руководство подготовкой неработающего населения осуществля­
ет Глава Пролетарского городского поселения.

Непосредственным организатором обучения неработающего населения 
в УКП является руководитель организации, на базе которой созданы УКП. 
Он издает приказ (распоряжение), в котором определяет:

- место расположения УКП и других помещений, используемых для 
консультации неработающего населения в области ГО и ЧС;

- порядок работы УКП;
- организацию проведения занятий (консультаций);
- должностных лиц УКП, ответственных за проведения занятий (кон­

сультаций) и других мероприятий по обучению;
- порядок обеспечения УКП учебно-методической литературой, учеб­

ными пособиями и техническими средствами обучения;
- другие организационные вопросы.
Лицо, назначенное ответственным за проведение занятий (консульта­

ций), организует обучение неработающего населения и ежегодно до 10 ок­
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тября информирует Администрацию Пролетарского городского поселения о 
проведённых мероприятиях.

Для проведения практических занятий и раскрытия наиболее сложных 
тем в области гражданской обороны, чрезвычайных ситуаций и пожарной 
безопасности, целесообразно привлекать по согласованию преподаватель­
ский состав ГОБОУ «Учебно-методический центр гражданской защиты и 
пожарной безопасности Новгородской области», сотрудников Государствен- 
ного областного казённого учреждения «Управление защиты населения от 
чрезвычайных ситуаций и по обеспечению пожарной безопасности Новго­
родской области» 10-го отряда противопожарной службы по Новгородской 
области, преподавателей ОБЖ образовательных учреждений .

По медицинским темам и по вопросам психологической подготовки на­
селения, для проведения бесед, лекций и практических занятий, привлекать 
по согласованию работников учреждения здравоохранения.

Основными планирующими документами УКП являются: план работы 
на год, распорядок дня и расписание занятий (консультаций), составленное 
из расчета 14 часов на учебный год. Темы занятий и количество часов на их 
изучение определяются с учетом местных условий и степени подготовленно­
сти обучаемых. План работы на год утверждает заместитель Главы Админи­
страции Пролетарского городского поселения, на которого возложен кон­
троль за организацию обучения неработающего населения.

Расписание занятий подготавливает ответственный за организацию обу­
чения в УКП, утверждает руководитель организации, создающей УКП. Ко­
пии утверждённых расписаний занятий на новый учебный год, хранятся в 
Администрации Пролетарского городского поселения. Продолжительность 
одного учебного часов составляет не более 45 минут.

Контроль за работой УКП осуществляет заместитель Главы Админист­
рации Пролетарского городского поселения, председатель комиссии по пре­
дупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожар­
ной безопасности.

5. Обучение неработающего населения
Подготовка неработающего населения в УКП осуществляется в соответ­

ствии с Примерной программой обучения неработающего населения Проле­
тарского городского поселения в области гражданской обороны и защиты от 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, утверждён­
ной постановлением Администрации Пролетарского городского поселения.

Основное внимание при обучении неработающего населения обращает­
ся на морально-психологическую подготовку, умелые действия в чрезвычай­
ных ситуациях, характерных для мест его проживания, на воспитание у него 
чувства высокой ответственности за свою подготовку и подготовку своей 
семьи к защите от чрезвычайных ситуаций в мирное и военное время.

Методами подготовки и обучения неработающего населения являются:
- проведение занятий и консультаций по примерному тематическому 

плану;
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- проведение пропагандистских и агитационных мероприятий (бесед, 
лекций, вечеров "Вопрос-ответ", консультаций, показов учебных кино- ви­
деофильмов);

- распространение и чтение памяток, листовок, пособий, прослушивание 
радиопередач и просмотр телепрограмм по тематике безопасности жизне­
деятельности;

- участие в учениях и тренировках по гражданской обороне, защите от 
чрезвычайных ситуаций и пожарной безопасности;

- доведение информации по безопасности жизнедеятельности до населе­
ния.

С подавляющим большинством неработающего населения основными 
формами обучения являются:

- беседы, лекции, викторины;
- вечера вопросов и ответов;
- игры, дискуссии;
- встречи с участниками ликвидации последствий чрезвычайных ситуа­

ций, руководящим составом и ветеранами гражданской обороны;
- просмотр кино-видеоматериалов, прослушивание аудиозаписей.
Кроме того, может применяться метод самостоятельной работы по изу­

чению учебно-методической литературы.
Работа УКП строится по двум направлениям:
- обучение в небольших (до 10-12 человек) учебных группах;
- ведение консультационной деятельности во время посещения населе­

нием. Их приглашают на беседу, отвечают на интересующие вопросы, пред­
лагают посмотреть кино-видеофильм, познакомиться со средствами индиви­
дуальной защиты.

Обучение населения осуществляется, по возможности круглогодично. 
Наиболее целесообразный срок обучение в группах -  с 01 ноября по 31 мая. 
В другое время проводятся консультации и другие мероприятия.

Для проведения занятий вывешивается объявление о проведении заня­
тий, в котором указывается дата, время и тема занятий. Неработающее насе­
ление, которое посещает занятия, формируется в учебные группы. Опти­
мальным вариантом является группа из 10 -  12 человек. При создании учеб­
ных групп желательно учитывать возраст, состояние здоровья, уровень под­
готовки обучаемых по вопросам ГО и ЧС.

Большую часть учебного времени следует отводить практическим заня­
тиям и тренировкам, в ходе которых отрабатывать действия по сигналам 
оповещения, правилам пользования средствами индивидуальной и коллек­
тивной защиты, эвакомероприятиям. Продолжительность занятий одной 
группы составляет 1-2 учебных часа в день.

С учетом местных условий и подготовленности обучаемых, Админист­
рация Пролетарского городского поселения подготавливает тематику заня­
тий (план работы, темы занятий, конспекты) на каждый учебный год.

В процессе обучения основное внимание следует обратить на выработку 
у людей правильного представления о тех чрезвычайных ситуациях, которые
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характерны для мест их проживания, показать реальные масштабы последст­
вий, рассказывается, что надо делать в каждом конкретном случае.

В результате население должно:
а) знать:
- основные средства и способы защиты от аварийно-химических опас­

ных веществ (АХОВ), современных средств поражения, последствий сти­
хийных бедствий, аварий и катастроф;

- порядок действий по сигналу "Внимание всем!" и речевым сообщени­
ям;

- правила поведения и основы организации эвакуации в чрезвычайных 
ситуациях мирного и военного времени;

- правила пожарной безопасности;
б) уметь:
- пользоваться индивидуальными и коллективными средствами защиты, 

изготавливать простейшие средства защиты органов дыхания и кожи;
- правильно действовать по сигналу "Внимание всем!" и речевым сооб­

щениям;
- оказывать само- и взаимопомощь при травмах, ожогах, ранениях, кро­

вотечениях;
- защищать детей и обеспечивать их безопасность при выполнении ме­

роприятий гражданской защиты;
- правильно действовать в случае возникновения пожара.

6. Оборудование и оснащение УКП
УКП оборудуются в специально отведенном помещении или занимают 

часть помещения, специально оборудованного под необходимые условия для 
организации учебного процесса, вместимостью 10-15 человек. На видном 
месте располагается распорядок дня, расписание занятий и консультаций.

Учебно-материальная база одного УКП комплектуется в соответствии с 
нормативными актами и методическими рекомендациями МЧС России.

Для граждан, желающих заниматься самостоятельно, в УКП размеща­
ются нормативные правовые акты и другие руководящие документы, настав­
ления, учебно-методические пособия, инструкции, подшивки журналов 
«Гражданская защита», памятки, рекомендации.

Содержание стендов должны быть просты в оформлении, доступным в 
понимании, убеждать людей в реальности защиты от поражений при возник­
новении ЧС, воспитывать высокие морально-психологические качества. Ка­
ждый посетивший УКП должен получать конкретную исчерпывающую ин­
формацию о возможных ЧС в Новгородской области, его проживания, мес­
тах укрытия и маршрутах следования к ним, адреса пунктов выдачи средств 
индивидуальной защиты, порядке эвакуации.

7. Документация УКП
В УКП должна быть следующая документация:
а) копия постановления вместе с Положением об учебно­

консультационных пунктах по гражданской обороне и чрезвычайным ситуа­
циям;
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б) приказ руководителя организации, создающей УКП, «Об организации 
работы учебно-консультационного пункта по обучению неработающего на­
селения»;

в) образец, план работы УКП на год (приложение 1);
г) образец, распорядок дня УКП (приложение 2);
д) образец, расписание занятий (консультаций) на год (приложение 3);
е) образец, журнал учета лекций, бесед, консультаций (приложение 4);
ж) обязанности начальника или консультанта УКП.

8. Права, обязанности, ответственность
Консультант УКП отвечает за организацию и ход учебного процесса, 

состояние учебно-материальной базы.
Он имеет право:
- участвовать в анализе учебного процесса, в разработке и внедрении 

прогрессивных методов обучения;
- принимать решения о внесении изменений в методику обучения без 

снижения качества знаний;
Он обязан:
- знать и руководствоваться в своей работе нормативно-правовыми ак­

тами в области гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций и 
обеспечения пожарной безопасности Российской Федерации;

- принимать участие в учебно-методических сборах, проводимых ГО- 
БОУ «УМЦ ГЗ и ПБ Новгородской области»;

- разрабатывать и вести планирующие, учетные и отчетные документы;
- проводить занятия (консультации) в соответствии планом работы УКП 

на год и расписанием занятий;
- составлять годовой отчет о выполнении плана работы УКП и пред­

ставлять его в Администрацию Пролетарского городского поселения;
- составлять заявки на приобретение учебных и наглядных пособий, 

технических средств обучения, литературы, организовать их учет, хранение 
и своевременное списание;

- следить за содержанием помещения, соблюдением правил пожарной 
безопасности;

- поддерживать постоянное взаимодействие по вопросам обучения с от­
делом по делам ГО и ЧС Администрации Новгородского муниципального 
района, ГОБОУ «УМЦ ГЗ и ПБ Новгородской области» и иными заинтере­
сованными организациями.

Ответственность:
- за качество и своевременность выполнения функций УКП;
- за планирование, организацию и ход учебного процесса;
- за состояние учебно-материальной базы УКП.

9. Финансирование
Финансирование подготовки неработающего населения в области граж­

данской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций осуществляется в 
пределах средств, предусмотренных в бюджете Пролетарского городского 
поселения на текущий финансовый год.
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Приложение № 1 
к Положению 

об учебно-консультационном пункте 
по гражданской обороне 

и чрезвычайным ситуациям

"Утверждаю" 
Заместитель Главы Администрации 

Пролетарского городского поселения, 
председатель комиссии ПЛЧС и ОПБ

(подпись) (фамилия)
__________ 2 0  г.

ОБРАЗЕЦ

ПЛАН
работы учебно-консультационных пунктов по ГО и ЧС 

Пролетарского городского поселения 
на 20  год по обучению неработающего населения

№
п/п

Дата
проведения

Наименование
мероприятия

Метод
проведения

Кол-во
часов

1 2 3 4 5

Администрация Пролетарского городского поселения
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Приложение № 2 
к Положению 

об учебно-консультационном пункте 
по гражданской обороне 

и чрезвычайным ситуациям

"Утверждаю"

(подпись)

ОБРАЗЕЦ

РАСПОРЯДОК

работы учебно-консультационного пункта

Понедельник с
Среда с ___

Пятница с__
до

до

до

Консультант УКП филиала
(полное наименование филиала)

(подпись) (фамилия)



Приложение № 3 
к Положению 

об учебно-консультационном пункте 
по гражданской обороне 

и чрезвычайным ситуациям

"Утверждаю"

(подпись) (фамилия)
__________ 2 0  г.

ОБРАЗЕЦ

РАСПИСАНИЕ 
проводимых занятий (консультаций) на УКП

н а ________________________ месяц (год).

№
п/п

Наименование
мероприятия

М
ет

од
пр

ов
ед

ен
ия

Д
ат

а

В
ре

мя

Ру
ко

во
ди

те
ль

Г
О

тм
ет

ка
 

о 
вы

по
лн

ен
ии

1

Консультант УКП

(подпись) (фамилия)



Приложение № 4 
к Положению 

об учебно-консультационном пункте 
по гражданской обороне 

и чрезвычайным ситуациям

ОБРАЗЕЦ

ЖУРНАЛ (лицевая сторона) 
учета лекций, бесед, консультаций на УКП
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Начало "___" ____________20 _  г.
Окончание" " ____  20 г.

(внутренняя форма журнала)

№
п/п

Дата прове­
дения

Наименование 
мероприятия 
(занятие, кон­

сультация)

Тема мероприятия 
(обеспечение ПБ, сред­
ства индивидуальной 

защиты и т.д.)

Кто проводил (работник 
УКП, преподаватель ОБЖ, 

ГОБОУ «УМЦ ГЗ и ПБ НО» 
и т.д.)

Кол-во
человек

1 2 3 4 5 6
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Приложение №3 
к постановлению Администрации 
Пролетарского городского посе­
ления от 23.07.2018 г. №104

Примерная Программа 
обучения неработающего населения Пролетарского городского поселе­

ния в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных 
ситуаций природного и техногенного характера

1. Общие положения
Примерная программа обучения неработающего населения Пролетар­

ского городского поселения в области гражданской обороны и защиты от 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера (далее -  Про­
грамма) является одним из элементов единой системы подготовки населения 
в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций при­
родного и техногенного характера.

Программа определяет основы подготовки неработающего населения к 
умелым действиям при угрозе и возникновении аварий, катастроф, стихий­
ных бедствий, опасностей, возникающих при ведении военных действий или 
вследствие этих действий, а также в чрезвычайных ситуациях мирного и во­
енного времени с учетом специфических особенностей Новгородской облас­
ти.

В программе изложены тематика и расчет часов обучения неработающе­
го населения.

Знания и умения, полученные при освоении Программы, совершенст­
вуются в ходе участия неработающего населения в учениях и тренировках по 
гражданской обороне, защите от чрезвычайных ситуаций и пожарной безо­
пасности, на которых отрабатываются действия по сигналам оповещения.

При проведении занятий по всем темам Программы необходимо уделять 
серьезное внимание выработке у обучаемых психологической стойкости, 
уверенности в надежности средств и способов защиты от последствий чрез­
вычайных ситуаций, готовности к выполнению задач в сложной обстановке.
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2. Примерный тематический план занятий и консультаций с 
населением, не занятым в сфере производства и обслуживания

№
темы Название темы занятий Вид

занятия
Кол- 

во ча­
сов

1.

Законодательство Российской Федерации в 
области защиты населения от ЧС природного 
и техногенного характера. Права и обязанно­

сти граждан в области защиты от ЧС.

Рассказ-
беседа 1 час

2. Опасности, возникающие при ведении воен­
ных действий или вследствие этих действий.

Рассказ-
беседа 1 час

3.
Действия населения в случае чрезвычайной 
ситуации природного характера. ЧС, наибо­
лее вероятные на территории Новгородской

Рассказ-
беседа 2 часа



(
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области.

4.

Действия населения в случае чрезвычайной 
ситуации техногенного характера. ЧС, наибо­
лее вероятные на территории Новгородской 

области.

Рассказ- 
беседа и 
практи­
ческое

3 часа

5

Основные мероприятия гражданской обороны 
и единой государственной системы преду­

преждения и ликвидации ЧС по защите насе­
ления.

Рассказ- 
беседа и 
практи­
ческое

4 часа

6 Действия населения при угрозе и совершении 
террористических актов.

Рассказ-
беседа 1 час

7 Оказание первой медицинской помощи. 
Основы ухода за больными.

Рассказ- 
беседа и 
практи­
ческое

2 часа

ИТОГО 14
часов

3. Содержание тем занятий
Тема № 1. Законодательство Российской Федерации в области защиты 

населения от чрезвычайных ситуаций (далее - ЧС) природного и техногенно­
го характера. Права и обязанности граждан в области защиты от ЧС. Предна­
значение и задачи, структура гражданской обороны.

Тема № 2. Опасности, возникающие при ведении военных действий или 
вследствие этих действий. Основные способы защиты населения при веде­
нии военных действий или вследствие этих действий

Ядерное оружие и его боевые свойства. Поражающие факторы ядерного 
оружия.

Химическое оружие и последствия его применения. Отравляющие ве­
щества (далее - ОВ) их классификация, воздействие на организм. Характер­
ные признаки применения ОВ.

Бактериологическое (биологическое) оружие (далее - БО) и последствия 
его применения. Способы применения БО. Признаки применения БО.

Обычные средства нападения, высокоточное оружие. Вторичные факто­
ры поражения.

Тема № 3. Действия населения в случае чрезвычайной ситуации при­
родного характера. ЧС, наиболее вероятные на территории Новгородской 
области

Стихийные бедствия метеорологического характера (ураганы, бури, ме­
тели, мороз и др.). Причины их возникновения и последствия. Действия при 
оповещении о стихийных бедствиях метеорологического характера, во время 
их возникновения и после окончания.
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Стихийные бедствия гидрологического характера (наводнения, паводки, 
и др.). Причины их возникновения и последствия. Действия при оповещении 
о стихийных бедствиях гидрологического характера, во время их возникно­
вения и после окончания.

Природные пожары (лесные и торфяные). Причины их возникновения и 
последствия. Предупреждение лесных и торфяных пожаров. Привлечение 
населения к борьбе с лесными пожарами. Действия при возникновении лес­
ных и торфяных пожаров.

Массовые инфекционные заболевания людей, сельскохозяйственных 
животных и растений. Основные пути передачи инфекции и их характери­
стика. Противоэпидемические и санитарно-гигиенические мероприятия в 
очаге бактериального заражения.

Тема № 4. Действия населения в случае чрезвычайной ситуации техно­
генного характера. ЧС, наиболее вероятные на территории Новгородской об­
ласти.

Химически опасные объекты. Характеристика наиболее распространен­
ных аварийно химически опасных веществ. Действия населения при опове­
щении об аварии на химически опасном объекте (далее - АХОВ): при выходе 
из зоны заражения и при отсутствии возможности эвакуации. Неотложная 
помощь при поражении АХОВ.

Транспортные аварии. Аварии на железнодорожном транспорте, их ос­
новные причины. Правила безопасного поведения при пользовании желез­
нодорожным транспортом. Действия пассажиров при крушении поезда и при 
пожаре в поезде.

Аварии на водном транспорте, их основные причины и последствия. 
Правила поведения пассажиров при нахождении в спасательном плаватель­
ном средстве. Правила пользования индивидуальными спасательными сред­
ствами.

Аварии на общественном транспорте (автобус, троллейбус, трамвай), их 
причины и последствия. Действия пассажиров автобуса, троллейбуса, трам­
вая при аварийной ситуации (столкновении, перевороте, опрокидывании); 
при пожаре; при падении транспорта в воду.

Правила пожарной безопасности в жилых и общественных зданиях, са- 
доводствах. Противопожарные профилактические мероприятия в доме 
(квартире). Правила противопожарной безопасности при обращении с элек­
тронагревательными приборами. Действия населения при обнаружении за­
дымления и возгорания. Первичные средства пожаротушения и правила 
пользования ими. Особенности проведения эвакуации людей из жилых и 
общественных зданий, в том числе и при сильном задымлении.

Ответственность за нарушения требований пожарной безопасности.
Тема № 5. Основные мероприятия гражданской обороны и единой го­

сударственной системы предупреждения и ликвидации ЧС по защите насе­
ления
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Оповещение. Действия населения при оповещении о ЧС в мирное время 
и об опасностях, возникающих при ведении военных действий или вследст­
вие этих действий.

Эвакуация и рассредоточение. Защита населения путем эвакуации. Эва­
куация и ее цели. Принципы и способы эвакуации, порядок проведения.

Организация инженерной защиты населения. Классификация защитных 
сооружений. Убежища и их основные элементы. Противорадиационные ук­
рытия и их основные элементы. Укрытия простейшего типа и их устройство. 
Порядок заполнения защитных сооружений и пребывания в них.

Средства индивидуальной защиты органов дыхания. Гражданские 
фильтрующие противогазы. Их назначение, устройство и подбор. Детские 
фильтрующие противогазы. Условия применения дополнительных патронов 
к фильтрующим противогазам. Камеры защитные детские, их назначение 
устройство и порядок применения. Назначение и устройство респираторов, 
правила пользования ими. Простейшие средства защиты органов дыхания, 
их защитные свойства, порядок изготовления и пользования.

Средства индивидуальной защиты кожи. Их назначение и классифика­
ция. Простейшие средства защиты кожи и их свойства. Элементы герметиза­
ции одежды при использовании ее в качестве средств защиты кожи.

Медицинские средства индивидуальной защиты. Содержание, назначе­
ние и порядок применения. Индивидуальные противохимические пакеты. 
Назначение и порядок пользования ими. Санитарная обработка людей. Час­
тичная санитарная обработка, ее назначение и порядок проведения. Полная 
санитарная обработка, ее назначение и порядок проведения.

Повышение защитных свойств дома (квартиры) от проникновения ра­
диоактивных, отравляющих и АХО веществ.

Защита продуктов питания, фуража и воды от заражения радиоактив­
ными, отравляющими веществами и бактериальными средствами. Организа­
ция защиты сельскохозяйственных животных и растений от заражения.

Тема № 6. Действия населения при угрозе и совершении террористиче­
ских актов.

Терроризм. Основные принципы борьбы с терроризмом.
Виды террористических актов, их общие и отличительные черты. Пра­

вила и порядок поведения населения при угрозе или совершении террори­
стического акта. Признаки, указывающие на возможность наличия взрывно­
го устройства, действия при обнаружении предметов, похожих на взрывное 
устройство. Действия при получении по телефону сообщения об угрозе тер­
рористического характера. Действия при захвате в заложники и при освобо­
ждении.

Методы преодоления паники и панических настроений.
Тема № 7. Оказание первой медицинской помощи. Основы ухода за 

больными
Основные правила оказания первой медицинской помощи в неотложных 

ситуациях. Правила и техника проведения искусственного дыхания и непря­
мого массажа сердца.
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Первая помощь при кровотечениях и ранениях. Способы остановки кро­
вотечения. Виды повязок. Правила и приемы наложения повязок на раны.

Первая помощь при переломах. Приемы и способы иммобилизации с 
применением табельных и подручных средств. Способы и правила транспор­
тировки и переноски пострадавших.

Первая помощь при ушибах, вывихах, химических и термических ожо­
гах, отравлениях, обморожениях, обмороке, поражении электрическим то­
ком, тепловом и солнечном ударах. Правила оказания помощи утопающему. 
Основы ухода за больными.

Возможный состав домашней медицинской аптечки.
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